
吸入器的幫手-吸藥輔助器AeroChamber
使用時機：使用定量型噴霧劑、緩釋型氣霧吸入器無法手口協調時。

1.開
將吸入器的蓋子取下。

2.備藥
•定量型噴霧劑吸入器搖晃8-10下。

•緩釋型氣霧吸入器執行上藥動作。

3.接
卡入吸藥輔助器。

4.吸
•定量型噴霧劑按壓金屬藥罐底部。
•緩釋型氣霧吸入器按壓灰色給藥
按鈕。
待1-2秒，將面罩罩住口鼻(壓緊
勿漏氣)。
張口正常呼吸約5-6下(約30秒)。

(若需吸入第二次需間隔30-60秒，
重複步驟2-4)

定量型噴霧劑

緩釋型氣霧吸入器

臺中榮民總醫院 胸腔內科製 (04)23592525#83169、83170
參考資料:台灣胸腔暨重症加護醫學會-自在呼吸健康網
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